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l’essentiel

          
         13 millions 

de personnes ont été déplacées de force depuis le début
de la guerre au Soudan. Parmi elles, 4 millions 
se sont réfugiées dans un pays voisin. 

LE témoignage

 Les déplacés et réfugiés sont épuisés 
par l’exil et survivent dans des conditions 
absolument désastreuses dans des camps 
insalubres. Ce sont essentiellement des 
veuves avec enfants, traumatisés par la 
perte du père de famille. Ces personnes 
n’ont plus rien, leur survie ne tient plus qu’à 
l’aide humanitaire d’urgence. Malgré tout, 
leur résilience, et faculté à garder espoir en 
un avenir meilleur force le respect.   

Wael A., du pôle Programmes et Opérations au 
Proche-Orient, Maghreb, Asie, du SIF 

Ramadan 2026 : quand la solidarité devient une urgence vitale

En ce début de l’année 2026 et à l’aube du Ramadan, le monde traverse une 
convergence de crises sans précédent. Conflits, recul du droit international, crises 
climatiques et effondrement économique de régions entières : jamais les fragilités 
n’avaient été aussi visibles, ni aussi meurtrières. 
Selon le Global Report on Food Crises 2025, environ 295 millions de personnes 
dans 53 pays et territoires ont été confrontées à une insécurité alimentaire aiguë en 
2024, un niveau record et en nette augmentation. 
Dans certaines zones, comme le Soudan, la bande de Gaza ou le Yémen, des 
populations sont au bord de la famine : des enfants peinent à s’endormir le ventre 
vide, pendant que leurs mères et pères sont contraints à des choix impossibles.
Cette situation critique est aggravée par une réalité alarmante : les budgets de 
l’aide publique au développement sont en baisse dans la majorité des pays de 
l’OCDE1, tandis que les USA ont coupé quasiment tout leur budget de solidarité 
internationale. 
Pourtant, les besoins humanitaires explosent. L’écart entre l’urgence et la réponse 
n’a jamais été aussi grand. Dans de nombreuses zones, l’aide n’arrive plus à 
temps, ou n’arrive plus du tout.
Alors, le mois de Ramadan nous rappelle une vérité essentielle : la solidarité 
n’est pas un supplément d’âme, c’est un devoir. Donner, c’est refuser 
l’indifférence. Chaque geste compte, chaque don devient un refus de 
l’injustice et de l’oubli des plus vulnérables.
Plus que jamais, le SIF s’engage à transformer votre générosité en actions 
concrètes : accès à la nourriture, à l’eau, aux soins, etc. En ce Ramadan 2026, 
faisons de notre foi et de nos valeurs un rempart contre la faim. Ensemble, 
rallumons l’espoir là où tout vacille.

Merci pour votre soutien continu et Ramadan Moubarak.

1 Organisation de coopération et de développement économiques, chargée de   
  promouvoir les bonnes pratiques en matière de bien-être économique et social.



CRISE SOUDANAISE  
Des actions vitales au Soudan et au Tchad 

C’est l’une des pires crises humanitaires au monde. Depuis avril 2023, le Soudan 
est déchiré par une guerre sanglante entre deux factions armées rivales. Les 
hostilités ont provoqué des déplacements massifs de civils, à l’intérieur du 
territoire et dans les pays voisins. Malheureusement, plusieurs dizaines de 
milliers de personnes innocentes sont décédées. 
Pour aider les populations soudanaises à faire face à ce drame absolu, le SIF 
a déployé en janvier une nouvelle action d’urgence. Des colis alimentaires et 
des matelas ont été distribués à plus de 8 200 personnes dans 8 camps de 
déplacés à Port Soudan, et ce, dans un contexte empreint de contraintes 
sécuritaires, logistiques et administratives. 

Une distribution de kits d’hygiène à plus de 15 000 déplacés est également 
organisée dans le nord du Soudan. Ces interventions cruciales complètent 
celle menée avec une ONG partenaire, il y a quelques mois, quand nous 
avions distribué plusieurs tonnes d’aliments thérapeutiques conçus pour 
lutter contre la malnutrition. 
    
En parallèle, le SIF intervient aussi auprès des réfugiés soudanais au 
Tchad, un pays frontalier. Ainsi, en décembre, nos équipes ont procédé à 
la distribution de colis alimentaires, de kits d’hygiène et de mise à l’abri 
pour 3 000 personnes, dans le camp de Marassabré. Nous y avons 
également mis à disposition 3,8 millions de litres d’eau potable que nous 
avons acheminés par camions-citernes. 

Membre de notre équipe, Hicham E. A. reste très marqué par 
l’expérience : « Autour de nous, beaucoup d’enfants souriaient, 
couraient partout et s’inventaient des jeux avec ce qu’ils trouvaient.  
Ces petits essaient de continuer à vivre leur vie d’enfants comme si de 
rien n’était, pour tenter d’occulter les horreurs auxquelles ils ont assisté. 
C’est une incroyable leçon de résilience qui donne beaucoup d’énergie 
pour continuer à apporter du soutien aux réfugiés… Afin de poursuivre 
nos actions, nous avons besoin de vous, les donateurs ! Merci. » 3LPH N°117



LE DOSSIER

La Solidarité... Pour vous comme pour 
le Secours Islamique France, c’est 
bien plus qu’un mot : c’est une valeur 
fondamentale. Une fois encore, elle 
sera au cœur de ce mois de Ramadan, 
qui s’annonce particulièrement 
éprouvant pour les populations 
vulnérables. Selon les Nations 
Unies, les besoins humanitaires 
n’ont jamais été aussi élevés. Dans 
ce contexte, votre générosité est 
essentielle. C’est grâce à vous que 
nous pourrons renforcer les actions 
d’aide alimentaire tout au long du 
Ramadan : des colis et coupons 
alimentaires seront distribués dans 
14 pays, dont la Palestine, le Yémen, 
le Sénégal et bien sûr, la France.     

LPH N°1174

RAMADAN  
Main dans la main



PAROLE D’EXPERT 
Le Ramadan des exilés 
Fadi I., Responsable du pôle Programmes et Opérations au Proche-Orient, Maghreb, Asie du SIF

Palestine, Soudan, Syrie, Tchad, Somalie… Fadi I. supervise de nombreuses 
actions de soutien auprès de personnes victimes de crises qui n’ont eu d’autre 
choix que de fuir pour survivre. Le mois de Ramadan ne fait pas exception.

Comment les exilés vivent-ils le Ramadan ?
De façon complètement différente. Alors que le Ramadan est une période de 
joie, de partage familial et de profonde réflexion, les déplacés et réfugiés ont 
tout perdu. Beaucoup sont sans nouvelles de leurs proches restés derrière eux. 

Comment supportent-ils cette séparation ?
Très mal, l’inquiétude est omniprésente, mais ce n’est malheureusement que 
l’un de leurs problèmes.  Leur priorité est de retrouver de la sécurité, tout en 
vivant avec l’angoisse de ne pas avoir de quoi manger, notamment pour leurs 
enfants. Leur survie dépend largement de l’aide humanitaire.

D’où l’importance des distributions de colis alimentaires…
Comme je l’expliquais, les personnes déplacées ou réfugiées vivent dans des 
conditions très précaires. À Gaza, par exemple, le froid et la pluie s’infiltrent 
dans les tentes. Au Soudan, la chaleur écrasante et le sable rendent les 
choses extrêmement compliquées. Au Tchad, les populations font face à 
l’alternance de sécheresse et d’inondations. Au-delà de soulager la faim, les 
colis alimentaires que nous distribuons leur apportent du réconfort. Cela leur 
permet d’oublier, ne serait-ce qu’un instant, leur quotidien difficile.
 
La contribution des donateurs fait donc une réelle différence…
Elle est essentielle. Le Ramadan garde une signification forte pour 
beaucoup d’exilés. Cependant, ils l’accueillent, alors même qu’ils n’ont plus 
aucun revenu, ni possibilité d’en générer, et leurs économies – quand ils ont 
réussi à en emporter avec eux - s’épuisent. La situation est d’autant plus 
critique que les prix, déjà très élevés en raison des pénuries, augmentent 
encore plus durant cette période.
 
 

La distribution de colis alimentaires durant 
Ramadan permet de soulager la faim 
et d’apporter un peu de réconfort aux 
personnes dans le besoin, en particulier 
celles qui ont tout perdu dans l’exil.
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En Palestine, l’économie s’est effondrée, la 
majorité des habitants n’a aucune source 
de revenus et les déplacements restent 
dangereux. Il est crucial de continuer d’agir 
pour soutenir les plus vulnérables.

PALESTINE
Un soutien absolument vital ! 
« La détresse de la population gazaouie est immense. La survie d’innombrables 
personnes tient à l’aide humanitaire… » Membre de l’équipe du SIF à Gaza, Islam 
D. ne cache pas ses inquiétudes. La situation demeure critique, la faim fragilise 
les corps comme les esprits. D’où l’importance de renforcer encore nos actions, 
notamment durant le mois de Ramadan. Nous interviendrons entre autres dans 
des camps de déplacés où de nombreuses familles, extrêmement vulnérables, 
n’ont d’autre choix que de vivre dans des conditions insalubres, sous des 
tentes qui ne les protègent pas suffisamment du froid et de la pluie.

« Ramadan 2026 s’annonce bien triste pour les Gazaouis, poursuit Islam D. 
Nous leur apporterons une aide alimentaire qui permettra aussi de réchauffer 
les cœurs et de montrer que nous ne les oublions pas… » En effet, pendant ce 
mois si particulier, les équipes du SIF apporteront, avec l’aide des donateurs, 
un soutien alimentaire à 23 400 personnes déplacées par le conflit. En 
parallèle, des cadeaux de l’Aïd seront offerts à 9 300 enfants qui pourront 
choisir des vêtements neufs. Une action essentielle pour laquelle le SIF 
mettra en place un système de coupons alimentaires. Cette même méthode 
sera également mise en place en Cisjordanie où 30 000 personnes 
bénéficieront d’aide alimentaire. « Nous avons noué des partenariats 
avec des commerçants fiables, ajoute Islam D. Les bénéficiaires pourront 
échanger les coupons contre les denrées dont ils ont le plus besoin. »

L’urgence reste d’ailleurs le maître mot à Gaza, où le SIF continue de 
multiplier les actions humanitaires. Début janvier, notre ONG a ainsi acté 
trois actions supplémentaires de grande ampleur. Ces dernières devraient 
être lancées durant le mois de Ramadan et s’étendre sur plusieurs mois, 
si le contexte le permet : distribution de colis alimentaires de première 
nécessité pour 110 000 personnes, fourniture de paniers de légumes pour 
220 000 personnes, préparation de 40 000 repas chauds… Les équipes 
envisagent également des projets de mise à l’abri, de réhabilitation et 
d’amélioration des conditions d’hygiène.

  



Syrie 
Un an après la chute du régime, 
la crise demeure 
Si plus d’un an s’est écoulé après la chute du régime en Syrie, la crise 
humanitaire reste absolument terrible. L’économie est en ruine, les 
opportunités d’emploi sont très rares : plus de 80 % de la population 
(sur)vit sous le seuil de pauvreté ! 

Face à ce drame, le SIF est déterminé à continuer d’apporter des 
réponses humanitaires. D’où le renforcement de nos actions durant 
ce mois de Ramadan : nos équipes ont prévu la distribution de 
denrées de première nécessité pour plus de 26 000 enfants, femmes 
et hommes en grande précarité, répartis dans quatre gouvernorats. 
Parmi les bénéficiaires, on compte de nombreux « retournés », 
revenus en Syrie après de nombreuses années d’exil. Sans ressource, 
leur quotidien est extrêmement difficile : ces personnes tentent de 
se réintégrer dans leurs communautés d’origine, elles-mêmes en 
grande difficulté !  

« Les colis alimentaires sont d’un grand soutien, explique Stanislas 
M., Responsable du pôle Urgence du SIF. Dans un pays où l’on 
manque encore de tout, l’aide humanitaire reste cruciale.  
Elle permet d’apporter du soutien concret, mais aussi de préserver 
la dignité. 
La crise est si grave que chaque action compte ! » 

Les équipes du SIF multiplient les actions en Syrie dans de 
nombreux domaines : réhabilitation d’écoles, réparation de réseaux 
d’eau et d’assainissement, ou encore, soutien à la relance agricole. 
Des projets sur le long terme qui existent grâce à votre soutien.

Tout au long du Ramadan, nous partagerons avec 
vous les images reçues du terrain des actions qui 
seront menées grâce à votre soutien. 
Restez connectés !  
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Madagascar
Face à la faim, une réponse d’urgence, 
mais pas que…
Ces deux dernières années ont été très difficiles dans le sud de 
Madagascar, un pays particulièrement vulnérable aux effets du 
changement climatique. Une succession de sécheresses, de 
cyclones et d’inondations a aggravé une insécurité alimentaire 
déjà à un niveau critique. Dans ce pays qui compte parmi les plus 
pauvres au monde, les équipes du SIF effectueront également 
des distributions alimentaires pendant Ramadan. Près de 9 200 
personnes bénéficieront de colis alimentaires.

« Dans le sud, les populations sont en grande souffrance, 
explique Brigitte D., Cheffe de mission du SIF à Madagascar. Elles 
dépendent fortement de l’aide humanitaire. Ces distributions 
sont très précieuses, en particulier pour les enfants, très 
vulnérables face à la malnutrition. » Cette action s’inscrit dans 
une approche plus globale, qui s’appuie sur des projets menés 
tout au long de l’année. 

« Madagascar est l’un des pays les plus pauvres au monde, 
poursuit Brigitte D. Le SIF va donc bien au-delà de l’aide 
ponctuelle en développant des actions durables, comme 
par exemple le soutien à l’agriculture, l’accès à l’eau, l’appui 
à l’adaptation au changement climatique, mais aussi 
l’accompagnement des jeunes pour les aider à bâtir leur 
avenir. » En toile de fond, un objectif essentiel : améliorer les 
conditions de vie et favoriser l’autonomie par l’accès à un 
revenu pérenne.

France
Contre la précarité et la solitude, 
le SIF agit aussi durant Ramadan !

Selon Ipsos1, une personne sur cinq est aujourd’hui 
touchée par la précarité en France. Face à cette 
réalité alarmante, le SIF renforce, comme chaque 
année, ses actions d’aide alimentaire dans notre pays. 
Ainsi, Ramadan 2026 marquera la 14e édition des 
Tables du Ramadan, notre restaurant solidaire ouvert 
à tous. 

Toujours à Saint-Denis, il change d’emplacement et 
s’installera pour la première fois au Vélodrome, au 
cœur du quartier populaire Allende, à proximité de 
l’Université Paris 8. Rappelons qu’en 2025, notre équipe 
de salariés et bénévoles avait servi plus de 50 000 
repas à des personnes en grande précarité !

En parallèle, à Lyon, nous distribuerons chaque jour des 
repas à plus de 170 personnes (réfugiées, sans-abris, 
étudiants en situation de précarité). De plus, 14 000 colis 
alimentaires seront remis à des personnes détenues  
dans des centres pénitentiaires à travers toute la France.

Votre solidarité est essentielle pour les personnes en 
situation de vulnérabilité. Continuons d’agir ensemble ! 

1 Spécialiste mondial des études de marché et des sondages d’opinion.
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           RAMADAN : SOLIDAIRES, MAIN DANS LA MAIN !

(*) Montant de participation suggéré
(**) Don compensatoire lié à des manquements involontaires (Fidya) ou volontaires (Kaffâra)

Offrez un colis alimentaire 
dans une quinzaine de pays

Offrez un colis alimentaire
 au Yémen

Offrez un repas chaud 
complet en France

Versez votre Zakât Al Fitr, 
Fidya ou Kaffâra

Participez à offrir des 
cadeaux de l’Aïd

60 €*

170 €*

9 €*

9 €

30 €*

**

Aide
alimentaire

Colis
alimentaire

Yémen

Tables du 
Ramadan

Zakât Al Fitr,
Fidya ou Kaffâra

Cadeau
de l’Aïd Pour faire un don, 

scannez ce QR code



L’ACTU Yémen  
Aliments thérapeutiques et colis alimentaires 
Ramadan pour lutter contre la malnutrition

1 Centre de Crise et de Soutien (CDCS) du ministère de l’Europe et des affaires étrangères (MEAE)LPH N°11710

Plus de dix ans après le début de la guerre, la crise humanitaire au 
Yémen reste absolument dramatique. La famine est une réalité. Elle 
fragilise particulièrement les enfants : selon les Nations Unies, près de la 
moitié des moins de 5 ans souffrent de malnutrition !

Le SIF a récemment déployé une nouvelle action d’urgence à Aden et 
Marib : la distribution d’aliments thérapeutiques conçus pour traiter la 
malnutrition infantile. Au total, ce sont près de 3 300 enfants déplacés à 
cause du conflit qui en bénéficient.
« Au Yémen, des enfants meurent de faim, ce type d’action sauve des 
vies, explique Daniel I., le Chef de mission du SIF. On collabore avec des 
partenaires spécialisés dans le médical, car ces traitements nécessitent des 
examens en amont et une prescription sur plusieurs mois. Le processus 
préalable et le suivi ne sont pas à prendre à la légère… »

Cette intervention complète celles que nous menons toute l’année avec 
le soutien du CDCS1 : distributions monétaires pour les besoins les plus 
urgents, mise en place de systèmes d’épargne et de prêts communautaires, 
accompagnement dans des formations professionnelles, etc. L’aide à 
l’adaptation de l’agriculture aux contraintes du dérèglement climatique, qui 
touche durement le Yémen, en fait également partie.
Enfin, comme chaque année, ce pays du Moyen-Orient sera l’un de ceux 
où le SIF renforcera ses actions de sécurité alimentaire pendant le mois de 
Ramadan. Ainsi, des colis de première nécessité seront distribués à plus de 
3 700 personnes, dans des camps extrêmement précaires.

« Même si c’est une action ponctuelle, conclut Daniel I., elle est cruciale : les 
bénéficiaires ciblés vivent dans des camps très isolés et n’ont encore jamais 
reçu d’aide extérieure. Or, leur survie en dépend… »

 



Somalie 
Favoriser la sécurité alimentaire et développer 
les moyens d’existence
C’est une crise qui ne fait pas les gros titres. Elle n’en est pas moins dramatique. 
En Somalie, la population subit des sécheresses répétées, des inondations 
destructrices et des conflits armés récurrents. 

Face à cette réalité, le SIF combine réponses d’urgence et actions de long 
terme. Il y a quelques semaines, nos équipes ont ainsi distribué des colis 
composés de 80 kg d’aliments et des kits de première nécessité (tentes 
étanches, moustiquaires, ustensiles de cuisine, seaux, bouilloires, etc.) à 
4 500 nouveaux déplacés, dans des camps à Kismayo, Dolow et Gubadley.
Des sessions de sensibilisation à la protection de l’enfance ont également 
été menées. Essentielles, ces interventions donnent les clés aux familles 
pour rassurer les enfants, prévenir les violences et poser les bases d’un 
cadre protecteur. Elles s’inscrivent dans une stratégie plus large, vouée à 
accompagner les bénéficiaires vers un retour à l’autonomie.

En effet, un cycle de 15 mois d’actions multisectorielles vient de s’achever. 
Il incluait la réhabilitation d’un canal d’irrigation pour des agriculteurs 
confrontés à la pénurie d’eau, ainsi que la transmission de techniques 
de préservation des sols, comme la permaculture et l’usage d’engrais 
biologiques. Lorsque les dégâts étaient trop importants et que les 
cultures n’étaient plus possibles, une aide à la reconversion a été mise 
en place. Ainsi, 500 foyers ont reçu du bétail, de la volaille et du matériel, 
puis ont été formés à l’élevage. En outre, 180 personnes ont reçu une 
formation à la pêche, la création de coopératives a été encouragée et six 
bateaux à moteur équipés de GPS ont été fournis. 
Dans tous les cas (culture, élevage, pêche), le SIF apporte également 
son soutien au développement commercial, par la formation aux 
techniques de vente et la mise en lien avec les marchés locaux.

LPH N°117 11
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l’Agenda

Février 2026
13, 14 et 15 février 
Salon Marhaba à Lyon

19 février 2026 
1er jour du Ramadan*

27 février  
Journée mondiale des ONG 

Mars 2026
8 mars
Journée internationale des droits 
des femmes

15 mars 
Journée mondiale du travail social 

20 mars  
Aïd Al Fitr* 

22 mars  
Journée mondiale de l’eau 

Avril 2026
7 avril  
Journée mondiale de la santé 

(*) Date susceptible d’évoluer
LPH N°117

SAVE THE DATE

Le 28 février 2026, le SIF organise son traditionnel 
Gala de Solidarité Ramadan, sous le thème 

« Agissons contre la faim », 
à l’Espace Congrès Les Esselières, à Villejuif (94).

Notre Gala sera ponctué d’un Iftar-dîner gastronomique, 
d’une projection et d’animations artistiques créées 

spécialement pour cet évènement !

Venez nombreux !

Flashez ce QR code 
pour plus d’infos
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VOS QUESTIONS SUR...
La Sadaqa Jariya

Qu’est-ce qu’une Sadaqa Jariya ?
La Sadaqa Jariya représente bien plus qu’un don, c’est une 
aumône continue qui permet de démultiplier le pouvoir de 
votre générosité au travers de projets capitaux et durables. 
Les bienfaits des actions humanitaires auxquelles vous 
contribuez perdurent très longtemps, pour les personnes 
vulnérables comme pour vous. 
Mois de la solidarité et du partage par excellence, le Ramadan 
est le moment idéal pour faire une Sadaqa Jariya !

Quels types d’actions humanitaires sont concernés ?
Elles sont nombreuses et cruciales : l’accès durable à 
l’eau potable, l’éducation et la protection de l’enfance, le 
développement d’activités génératrices de revenus pour des 
personnes sans ressources, le renforcement de la sécurité 
alimentaire par le soutien à l’agriculture et à l’élevage…

Pourquoi agir durablement est-il si important ?
Si les actions d’urgence sont essentielles pour répondre aux 
besoins immédiats des populations affectées par les crises, il 
est très important de veiller à inscrire notre intervention dans 
une approche plus durable. 

Mettre en œuvre un soutien dont les effets perdurent sur le 
long terme est indispensable pour préserver la dignité et agir 
efficacement contre la précarité. La Sadaqa Jariya permet 
la mise en place des conditions favorisant durablement 
l’amélioration des conditions de vie et offrant de meilleures 
perspectives d’avenir.

Les legs et donations sont-ils considérés comme des 
Sadaqa Jariya ?
Oui, ils constituent un geste très fort qui prolonge votre 
engagement de manière perpétuelle. Si vous souhaitez 
nous faire un legs ou une donation, nous vous proposons un 
accompagnement personnalisé, puisque la démarche s’inscrit 
sur de nombreuses années. N’hésitez pas à contacter notre 
Responsable Legs et Donations, M. Lahcen Amerzoug, au 
01 60 14 14 14 ou à l’adresse legs@secours-islamique.org.

Ensemble, renforçons notre engagement à l’occasion 
du mois de Ramadan ! 

 Bien plus qu’un don, c’est une aumône 
continue qui permet de démultiplier 
le pouvoir de votre générosité 

Pour en savoir plus 
scannez ce QR code
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Les lettres solidaires
Selon vous, quel serait le meilleur acronyme pour le mot SOLIDARITÉ ?

 Consigne
Reliez chaque lettre à une action ou une notion qui représente le plus cette valeur.

	 S   ……………………………………………………………………………
	 O  ……………………………………………………………………………
	 L   ……………………………………………………………………………
	 I    ……………………………………………………………………………
	 D  ……………………………………………………………………………
	 A  ……………………………………………………………………………
	 R  ……………………………………………………………………………
	 I    ……………………………………………………………………………
	 T   ……………………………………………………………………………
	 É   ……………………………………………………………………………

 Trop facile ? Et si on corsait un peu le défi ?
Un acrostiche ça vous dirait ? Écrivez un poème célébrant la solidarité chère à nos cœurs de sorte à ce que les lettres du début de 
chaque vers forment ledit mot.

 Partagez !
Et vous ? Quelle lettre du mot SOLIDARITÉ représente le mieux votre engagement aujourd’hui ? ……………………………………………………………………………

Anagramme, acrostiche, punch line ou dessin… Partagez votre inspiration avec nous sur  

En ce Ramadan, faisons rayonner ensemble cette belle valeur de Solidarité si chère à nos cœurs !

LE Jeu



L’article 3 du décret n° 2013-417 du 21 mai 2013 
interdit l’envoi d’espèces par voie postale.

(*) Les dons sans sélection de projet(s) seront versés dans le Fonds Général du SIF

2. JE CHOISIS MON MODE DE SOUTIEN 3. JE SOUHAITE RÉGLER

1. MES COORDONNÉES
J’AGIS PENDANT RAMADAN RAM26Jf1

       JE FAIS UN DON PONCTUEL JE FAIS UN DON MENSUEL

Je soutiens le SIF en général 		       .......................................  €
et lui permets d’agir là où les besoins l’exigent

J’apporte une aide alimentaire		       .......................................  €
(notamment à travers les colis Ramadan)

Je soutiens les projets en France	      .......................................  €
(notamment à travers les repas et colis Ramadan)

J’agis face à la Crise Yéménite		       .......................................  €
(notamment à travers les colis Ramadan)

Je verse ma Zakât Al Maal		       .......................................  €
pour soutenir le SIF et ses missions

Je verse ma Zakât Al Fitr		       .......................................  €
ou ma fidya/kaffâra pour apporter une aide alimentaire aux plus démunis

Je participe aux cadeaux de l’Aïd	      .......................................  €
et contribue à améliorer le quotidien d’un enfant dans le besoin

d’un montant total de ...............................................  € réparti entre les projets* : en scannant
ce QR code

Par chèque, en envoyant votre coupon 
de don accompagné de votre chèque libellé 
à l’ordre du Secours Islamique France
Sur place, aux accueils :
10 rue Galvani 91300 Massy
58 bd. Ornano 93200 Saint-Denis
371 rue Garibaldi 69007 Lyon
Par virement bancaire 
en renseignant ce numéro IBAN :
FR76 3000 3040 2500 0504 2267 876
Sur notre site internet
par carte bancaire
ou virement instantané
(en scannant ce QR code)
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Libellé de la voie

Code Postal 	                       Commune

Téléphone

E-mail

 Je souhaite recevoir la documentation pour les legs et donations, que le SIF est habilité à collecter.

N° 	               Type Voie (Rue, Avenue, Allée, Boulevard...)

Nom :

Prénom :

N° Appt, Étage,...

Bât, Résidence, Immeuble...

Afin de garantir le bon acheminement de votre courrier, merci d’inscrire les 
informations (en majuscules SVP) dans les cases indiquées.

10, rue Galvani 91300 Massy
58, bd. Ornano 93200 Saint-Denis
371, rue Garibaldi 69007 Lyon
Tél. : 01 60 14 14 14
www.secours-islamique.org

Le SIF est reconnu 
Don en Confiance



LPH N°11716

10, rue Galvani 91300 Massy
58, bd. Ornano 93200 Saint-Denis
371, rue Garibaldi 69007 Lyon
Tél. : 01 60 14 14 14
www.secours-islamique.org

Papier
recyclé

Le SIF est reconnu 
Don en Confiance

Le Partenaire Humanitaire, le support trimestriel du Secours 
Islamique France • 58, bd. Ornano 93285 Saint-Denis 
Cedex • Email : info@secours-islamique.org • Edité par : le 
Secours Islamique (ONG labellisée par le Don en Confiance)  
• Directeur de publication : Samir Majdoub • Rédactrice 
en chef : Namissa SANFO • Coordinateur de rédaction et 
rédacteur : Anthony YATKIN • Secrétaire de rédaction : Naïla 
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ROSE, Rahil ZEROUAL, • Infographiste : Nacer MAHIOU • ISSN: 
1283-7687 • Dépôt légal : 1er trimestre 2026 • Imprimerie : Kerel, 
Le Mans, France • Crédits photos : ©SIF 

Entreprises, 
multipliez vos 
façons d’agir !

Soutenir les plus vulnérables, c’est 
possible de bien différentes manières. 
Au-delà du mécénat financier classique, 
votre structure peut, par exemple, 
s’impliquer par des dons en nature 
ou encore par le biais du mécénat de 
compétences, avec une mise à disposition 
de votre personnel sur des expertises 
que nous n’avons pas en interne. Vous 
pouvez également participer à travers le 
sponsoring, ou encore le don de jours de 
repos (nouveau dispositif en vigueur) ! 
Autant de gestes qui renforcent l’impact 
collectif et nous aident à changer des vies. 

Pour en savoir plus, 
scannez ce QR code 

ou appelez le 01 60 14 14 14.


